
Restaurant scolaire - Ville de FÉREL
Semaine du 28 au 2 mai 2025

lundi 28 mardi 29 mercredi 30 jeudi 1 vendredi 2
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D'ŒUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGES

DESSERTS

Pamplemousse
Pâté De Campagne

Et Cornichon

Concombre bio
Bulgare

Bolognaise
végétarienne

Chipolatas Grillées
Aiguillettes De
Poulet Sauce

Barbecue
Poisson meunière

Macaronis Bio
Purée De Carottes

Bio
Gratin De Chou Fleur

Bio
Petits Pois aux

Oignons

Fromage De
Kerbizien

Fromage bio

Fruit De Saison Flan Parisien Nature Crème dessert
Compote De Pomme

Banane

Fruit De Saison
Flan Parisien Au

Caramel
Cocktail de fruits



Restaurant scolaire - Ville de FÉREL
Semaine du 05 au 09 mai 2025

lundi 5  mardi 6  mercredi 7  jeudi 8  vendredi 9  
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DESSERTS

Friand Au Fromage
Celeri Remoulade

Bio

Betterave
Vinaigrette

Carbonara
Risotto Printanier Et

Parmesan Aop
Saute De Porc
Carotte Thym

Nuggets De Poisson

Tortis Bio
Courgettes Braisees

Bio
Semoule Bio

Haricots Verts Bio A
L'Ail

Laitage Laitage

Fruit De Saison
Yaourt Sucré De

Mézérac
Abricots Au Sirop Liegeois Chocolat

Fruit De Saison Bio
Yaourt De Mézérac

Au Muesli
Liegeois Vanille



Restaurant scolaire - Ville de FÉREL
Semaine du 12 au 16 mai 2025

lundi 12  mardi 13  mercredi 14  jeudi 15  vendredi 16  

A
p

i 
R

e
s

ta
u

ra
ti

o
n

, S
.A

.S
. 

a
u

 C
a

p
it

a
l 
d

e
 1

0
.0

0
0

.0
0

0
,0

0
 €

 -
 R

C
S

 L
il
le

 M
é

tr
o

p
o

le
 :
 4

7
7

 1
8

1
 0

1
0

 -
 6

 r
u

e
 A

n
it

a
 C

o
n

HORS
D'ŒUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGES

DESSERTS

Salade De Risetti
Mimolette

Radis Rose Râpé
Macedoine Au
Fromage Blanc

Concombres
Vinaigrette Bio

Carottes Râpées Bio
Vinaigrette

Saute De Poulet Au
Curry

Escalope De Porc
Sauce Aux Herbes

Steak Haché Grille
Peche Du Jour Sauce

Creme

Chou-Fleur Bio
Gratiné

Frites Boulgour Bio Tortis Bio Pommes Vapeur

Gouda

Fromage Blanc De
Mézérac Sucre

Fruit De Saison Salade De Fruits
Clafoutis Aux

Abricots
Fruit De Saison

Fromage Blanc De
Mézérac À La

Confiture
Fruit De Saison Clafoutis Nature Fruit De Saison

Pasta Party Bolognaise
De Lentilles Corail Au

Parmesan Aop

Fromage De Kerbizien



Restaurant scolaire - Ville de FÉREL
Semaine du 19 au 23 mai 2025

lundi 19  mardi 20  mercredi 21  jeudi 22  vendredi 23  
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DESSERTS

Coleslaw Bio
Oeuf Dur

Mayonnaise
Tzazikis Bio Et Toast

Salade De Fond
D'Artichauts

Haricots Verts Aux
Echalotes

Escalope De Dinde
Sauce Creme

Paella Aux Légumes
De Printemps

Chipolatas
Saute De Boeuf Aux

Olives
Peche Du Jour

Petits Pois Riz Creole Bio Lentilles Bio Carottes  Bio Coquillettes Bio

Fromage De Mezerac Emmental Bio

Coupe Banane Et Sa
Sauce Au Caramel

Compote De Fruit
Bio

Fruit De Saison
Crumble Aux

Pommes Bio Et
Rhubarbe

Yaourt De Mézérac À
La Cassonade

Fruit De Saison Bio Compote De Fruits Crumble Aux Fruits
Yaourt Nature De

Mézérac Au Citron



Restaurant scolaire - Ville de FÉREL
Semaine du 26 au 30 mai 2025

lundi 26  mardi 27  mercredi 28  jeudi 29  vendredi 30  
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DESSERTS

Salade De
Coquillettes Bio

Tomate Vinaigrette
Bio

Concombres Bio
Vinaigrette

Omelette Aux
Oignons

Jambon Braise Hachis Parmentier

Poélee De Légumes
Haricots Verts Bio À

L'Étuvé
Salade Verte

Fromage Bio

Fruit De Saison Creme Aux Oeufs Liegeois Vanille

Fruit De Saison Bio Crème Au Caramel



Restaurant scolaire - Ville de FÉREL
Semaine du 02 au 06 juin 2025

lundi 2  mardi 3  mercredi 4  jeudi 5  vendredi 6  
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Melon
Salade De Pommes

De Terre
Pâté De Campagne Et

Cornichons

Radis Et Croque Sel Taboulé Bio Salade De Riz

Pastasotto De
Courgettes , Ail Et

Fines Herbes

Saute De Boeuf Aux
Poivrons

Escalope De Dinde
Sauce Moutarde

Peche Du Jour Sauce
Persil

Coquillettes Bio Piperade Salade Verte
Ecrase De Pommes

De Terre Bio
Poêlée De Courgettes

Bio

Fromage De
Kerbizien

Glace Vanille Fruit De Saison Compote
Moelleux Aux
Framboises

Yaourt De Mézérac À
La Cassonade

Fruit De Saison Bio Marbre
Yaourt Nature De

Mézérac Au Citron

Pasteque

Quiche Lorraine



Restaurant scolaire - Ville de FÉREL
Semaine du 09 au 13 juin 2025

lundi 9  mardi 10  mercredi 11  jeudi 12  vendredi 13  
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Salade De Tomates Saucisson A L'Ail
Lentilles Corail

Facon Houmous Et
Persil Et Son Toast

Concombres A La
Vinaigrette

Melon

Emince De Porc A La
Moutarde Et Au Miel

Rôti De Dinde Sauce
Barbecue

Bruschetta Au
Chêvre

Calamar A La
Romaine Sauce

Provençale

Perles De Blé Frites Salade Verte Bio Semoule Bio
Carottes Facon Vichy

Bio

Fromage De Mezerac Fromage Bio

Compote De Fruits
De Saison

Crème Dessert
Vanille

Fruit De Saison
Flan Patissier

Nature
Yaourt De Mézérac À

La Cassonade

Compote De Fruits
De Saison Bio

Crème Dessert
Chocolat

Flan Patissier Au
Caramel

Yaourt Nature De
Mézérac Au Coulis

Courgette À La
Provençale Et Crumble

Aux Amandes,
Parmesan Aop



Restaurant scolaire - Ville de FÉREL
Semaine du 16 au 20 juin 2025

lundi 16  mardi 17  mercredi 18  jeudi 19  vendredi 20  
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DESSERTS

Crepe Au Fromage
Carottes Râpées
Vinaigrette Bio

Melon

Taboulé
Salade De Tomate Au

Basilic Et Huile
D'Olive

Escalope De Dinde
Sauce Creme

Falafels & Sauce
Tahini

Nuggets Au Poisson Lasagne
Peche Du Jour Sauce

Ciboulette

Aubergine Grillée
Pommes De Terre

Persillées Bio
Boulgour Bio Salade Verte

Gratin De Courgettes
Bio

Fromage Bio
Tomme De Mézérac

Label

Fruit De Saison
Gâteau Moelleux Aux

Fruits
Crème Aux Oeufs

Compote De Fruit De
Saison Bio

Smoothie Banane
Fruits Rouges

Fruit De Saison
Gateau Moelleux

Vanille
Compote De Fruits

Bio
Smoothie Banane



Restaurant scolaire - Ville de FÉREL
Semaine du 23 au 27 juin 2025

lundi 23  mardi 24  mercredi 25  jeudi 26  vendredi 27  

A
p

i 
R

e
s

ta
u

ra
ti

o
n

, S
.A

.S
. 

a
u

 C
a

p
it

a
l 
d

e
 1

0
.0

0
0

.0
0

0
,0

0
 €

 -
 R

C
S

 L
il
le

 M
é

tr
o

p
o

le
 :
 4

7
7

 1
8

1
 0

1
0

 -
 6

 r
u

e
 A

n
it

a
 C

o
n

HORS
D'ŒUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGES

DESSERTS

Pasteque Pate De Campagne
Betteraves Bio
Sauce Bulgare

Salade Grecque

Carottes Rapees Bio
Vinaigrette

Tomates Bio
Vinaigrette

Concombre À La
Ciboulette

Bolognaise Vegetale Steak Haché
Boulettes A L'Agneau

Sauce Napolitaine
Chipolatas

Risotto (Riz Bio) De
La Mer

Tortis (Bio) Frites
Haricots Verts Bio A

L'Ail
Purée De Légumes -

Fromage Bio

Liégeois Chocolat Fruit De Saison Compote Roulé À La  Confiture
Fromage Blanc Aux

Fraises

Liégeois Vanille Fruit De Saison Bio Roulé Au Chocolat
Fromage Blanc

Nature



Restaurant scolaire - Ville de FÉREL
Semaine du 30 au 04 juillet 2025

lundi 30  mardi 1  mercredi 2  jeudi 3  vendredi 4  
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DESSERTS

Salade Italienne
Tomates Bio
Vinaigrette

Melon

Pasteque
Concombre Bio A La

Bulgare

Roti De Porc Au
Thym

Burritos De Legumes
Pilon De Poulet

Mariné
Pizza  Aux Légumes

Fricassee De Poisson
Gratinee

Petits Pois Carottes
Bio

Salade Verte Bio Pommes Rissolées Salade Verte Bio
Tomates Provencales

Et Riz

Camembert Bio Fromage Bio

Coupe De Fraises
Yaourt De Mézérac

Sucré
Entremets Compote Abricots Glace

Fruit De Saison
Yaourt Nature De

Mézérac Au Citron
Compote


